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تســاوی حقــوق زنــان و مــرد ان از جهــت کرامــت ذاتــی و حقــوق انســانی امــری بد یهــی اســت؛ امــا بــا د ر نظــر گرفتــن ســاختار 
ــد د اشــت.  ــال خواه ــی را به د نب ــی پیامد های ــای اجتماع ــا، تســاوی د ر ســایر نقش ه ــی آن ه جســمانی و روان

د ر نهضــت فمینیســم کــه بــا شــعار طرفــد اری از حقــوق زنــان صــورت گرفــت ســعی می شــود بــرای زن و مــرد بــد ون د ر نظــر 
گرفتــن تفاوت هــای غریــزی و طبیعــی آن هــا حقــوق و وظایــف مشــابهی د ر نظــر بگیرنــد. آنچــه اکنــون د ر میــان طرفــد اران ایــن 
گــروه مطــرح اســت مســئلة وحــد ت و تشــابه حقــوق و نقش هــای اجتماعــی زن و مــرد اســت نــه تســاوی عاد لانــة حقــوق آن هــا؛ 
ــواد ه و ســوق د اد ن زنــان بــه  از اساســی ترین پیامد هــای جنبــش فمینیســم، تضعیــف نقــش زنانگــی، د گرگونــی د ر ســاختار خان
مشــاغل عمومــی بــد ون د ر نظــر گرفتــن تفاوت هــای طبیعــی آن هــا بــا مــرد ان بــود ه اســت. د ر نهضــت فمینیســم زن کم و بیــش 
حقــوق و نقشــی مشــابه بــا مــرد پیــد ا کــرد؛ امــا بــا توجــه بــه ویژگی هــای طبیعــي و احتیاجــات جســمي و روحــي زن، هرگــز 
حقــوق مســاوي بــا مــرد پیــد ا نكــرد، زیــرا زن اگــر بخواهــد حقوقــي مســاوي حقــوق مــرد و ســعاد تي مســاوي ســعاد ت مــرد پیــد ا 
کنــد تنهــا راه ایــن اســت کــه بــراي مــرد حقوقــي متناســب بــا مــرد و بــراي زن حقوقــي متناســب بــا خــود ش قائــل شــود؛ و ایــن 
موضــوع ربطــی بــه گــذر زمــان و متمــد ن شــد ن جوامــع نــد ارد. روشــن اســت کــه قوانیــن عصــر بــرق و هواپیمــا و فضانــورد ی 

د ر اواخــر قــرن نوزد هــم میــاد ی جنبشــی بــا عنــوان فمینیســم، بــا شــعار طرفــد اری از حقــوق زنــان و اثبــات برابــری جنســیتی 
ــر او  ــت برت ــه موقعی ــتیابی ب ــخ و  د س ــول تاری ــان د ر ط ــتی زن ــت فرود س ــت از وضعی ــب برون رف ــر موج ــا به ظاه ــد ت ــد آم پد ی
ــاس  ــر اس ــذاری ب ــه د ر آن تفاوت گ ــود آورد ک ــه وج ــه ای ب ــد جامع ــه بای ــت ک ــت ها آن اس ــر فمینیس ــد ف مورد نظ ــود؛ ه ش
ــای  ــد. جریان ه ــی بد ه ــای اجتماع ــا و نقش ه ــام فرصت ه ــرد د ر تم ــانی زن و م ــابه و همس ــه تش ــود را ب ــای خ ــیت ج جنس
فكــری مختلــف تــا امــروز از منظــر خــاص خــود بــه حــوزة حقــوق زنــان به ویــژه اشــتغال آنــان ورود کرد ه انــد. گروهــی نســبت 
بــه تســاوی حقــوق و نقش هــای اجتماعــی زنــان و مــرد ان رویكــرد مثبــت د ارنــد و برخــی بــا د ر نظرگرفتــن تفاوت هــای جســمی 
ــه و  ــواد ه و جامع ــان د ر خان ــر نقــش زن ــد؛ تغیی ــان پرد اخته ان ــوق آن ــی تســاوی حق ــای منف ــه پیامد ه ــرد ان ب ــان و م ــی زن و روان
ــرد ان یكــی  ــا م ــا ب ــه و تفاوت هــای فطــری و طبیعــی آن ه ــن ویژگی هــای زنان ــد ون د ر نظــر گرفت ــازار کار ب ــه ب ــان ب ــق آن تزری
از مهم تریــن تحــولات جنبــش فمینیســم بــود ه اســت. د ر مقالــه حاضــر کــه بــه روش توصیفــی تحلیلــی اســت تــاش شــد ه تــا 
ــای  ــوق و نقش ه ــی تســاوی حق ــای منف ــیب ها و پیامد ه ــه، آس ــن زمین ــه د ر ای ــام گرفت ــی انج ــای علم ــرور پژوهش ه ــن م ضم
اجتماعــی زنــان و مــرد ان همچــون تضعیــف نقــش زنانگــی، فشــار مضاعــف بــر زنــان، افزایــش تعامــل زن و مــرد د ر محــل کار، 
سســت شــد ن بنیــان خانــواد ه و آســیب های جبران ناپذیــر بــه فرزنــد ان را مــورد بحث و بررســی قــرار د هــد و د ر پایــان بــا توجــه 
بــه نتایــج آخریــن پژوهش هــای علمــی د ر ایــن زمینــه و تطبیــق آن بــا آموزه هــای د یــن اســام، راهكارهایــی بــرای پیشــگیری 
و یــا کاهــش آســیب های اشــتغال زنــان از جملــه حفــظ حریــم شــخصی، رعایــت عفــاف و حجــاب، تفكیــک محیط هــای کاری 
و پرهیــز از اختــاط بــا مــرد ان مطــرح شــد ه کــه رعایــت ایــن مــوارد عــاوه بــر حفــظ ســامت جامعــه و تحكیــم بنیــان خانــواد ه، 

ــام الهــی می شــود.  ــت و اله ــت هد ای ــرای د ریاف ــان ب ــام زن و آماد گــی زن ــوّ مق ــت و عل ــظ حرم موجــب حف
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مقدمه

ــد د اد ه  ــد پاســخ مســائل جد ی ــاً د ر قــرون اخیــر بای ــد همــان قوانیــن د وران چــراغ نفتــی و اســب و قاطــر باشــد و یقین نمی توان
ــر  ــد ان و حقوقــی کــه زن ب ــی هیــچ ضرورتــی ایجــاب نمی کنــد کــه مســائل حقوقــی از قبیــل حقــوق  والد یــن و فرزن شــود، ول
ــود ه و  ــا ب ــم نازیب ــت و ظل ــه خیان ــزار ســال اســت ک ــن ه ــی د گرگــون شــود. چند ی ــش د ارد به کل ــر همســر خوی ــرد ب ــرد و م م
ــای آن ننشســته  ــت زیب ــر قام ــرد کهنگــی ب ــه شــد ه و گ ــی پذیرفت ــی و اصــول اخاق ــوان مبان ــا به عن ــت و وف جوانمــرد ی، عد ال
ــد کرامــت زن حفــظ می شــد ه،  ــزار ســال پیــش بای ــه ه ــز صــاد ق اســت؛ چنان ک ــان نی ــوق زن ــارة حق ــن موضــوع د رب اســت. ای
ــود ن اســت و هر کــد ام د ر هــر  ــود ن و شــأن مــرد مــرد ب زن متمــد ن امــروزی نیــز بایــد کرامتــش حفــظ شــود؛ شــأن زن زن ب
برهــه ای از تاریــخ کــه باشــند بایــد مطابــق شــأن و طبیعــت خویــش عمــل کننــد، زن بایــد ظرافــت زنانــه و مــرد بایــد حــالات 
مرد انــه د اشــته باشــد و د ر غیــر ایــن صــورت خــاف طبیعــت خــود عمــل کــرد ه و بــه کمــال لایــق نوعــی خــود نخواهنــد رســید. 
بنابرایــن نمی تــوان یــک نــوع تعلیــم و تربیــت، یــک نــوع توانائــی و مســئولیت و یــک نــوع کار و فعالیــت بــرای آنــان قائــل شــد. 
طبــق بیــان قــرآن زن و مــرد از نظــر مقــام انســاني و بهره هــاي روحانــی بــا هــم برابرنــد؛ امــا بــر اســاس حكمــت خصوصیــات 
جســمی و روانــی آن هــا متفــاوت اســت و همیــن امــر ایجــاب می کنــد د ر بســیاری از حقــوق و وظایــف وضعیــت مشــابهی ند اشــته 
باشــند تــا صفــات زنانــه زن و حــالات مرد انــه مــرد به د ســت فراموشــی ســپرد ه نشــود و حقــوق انســانی آن هــا پایمــال نگــرد د. 
د ر ایــن صــورت اســت کــه هریــک از زن و مــرد می تواننــد بــا ایفــای رســالت و نقــش اصلــی خویــش بالاتریــن اثربخشــی را د ر 

عالــم د اشــته باشــند. 
ــی  ــه بحث ــی نیســت، بلك ــک مســئلة مذهب ــاً ی ــرد ان صرف ــان و م ــای زیســتی زن ــه تفاوت ه ــن اســت ک ــت ای ــز اهمی ــة حائ نكت
اجتماعــی و علمــی اســت و د نیــاي د انــش بــر ایــن امــر تأکیــد د ارد. طبــق گــزارش پزشــكان، فیزیولوژیســت ها و زیست شناســان، 
ــه  ــوط ب ــاً مرب ــا صرف ــه تفاوت ه ــه اینك ــود د ارد ن ــن وج ــای بنیاد ی ــی تفاوت ه ــمانی و روان ــاد جس ــرد ان د ر ابع ــان و م ــان زن می

ــا شــد ه اند.  ــوق آن ه ــه فمینیســت ها خواســتار تســاوی حق ــی باشــد ک ــی، فرهنگــی و شــرایط اجتماع ــل تربیت عوام
د ر قــرن حاضــر گســترش تفكــرات فمینیســتی و ترویــج برابــری زن و مــرد موجــب تحریــک زنــان و ســوق د اد ن آن هــا بــه انجــام 
کارهــای مرد انــه د ر عرصــة اجتمــاع شــد ه اســت. بــا توجــه بــه تغییــر و تحــول بــه وجــود آمــد ه د ر نقــش زنــان و گرایــش آن هــا 
بــه اشــتغال د ر بیــرون از منــزل، بنیــان خانــواد ه و جامعــه بــا چالش هــای مختلفــی روبــه رو شــد ه اســت. مطالعــات انجــام شــد ه 
ــی  ــت اجتماع ــس و منزل ــن اعتماد به نف ــی، بالارفت ــتقال مال ــب اس ــد موج ــان می توان ــتغال زن ــد اش ــه هرچن ــد ک ــان می د ه نش
باشــد، امــا همیــن اشــتغال بســته بــه ویژگی هــای روان شــناختی زنــان، شــرایط و بافــت کشــور و ترکیــب جنســیتی محــل کار 
ــان د ر  ــتغال زن ــا اش ــن پژوهش ه ــق آخری ــه طب ــر اینك ــة د یگ ــد. نكت ــكاری باش ــی غیرقابل ان ــای منف ــب پیامد ه ــد موج می توان
ــار آن شــامل  ــا افزایــش میــزان طــاق و گســیختگی نهــاد خانــواد ه د ارد؛ و اثرهــای زیان ب شــرایط نامناســب رابطــة معنــاد اری ب
ــایة  ــواد ه و د ر س ــون خان ــی، د ر کان ــة زند گ ــة شــخصیت او، به خصــوص د ر ســال های اولی ــه خمیرمای ــی می شــود ک حــال کود ک
ــی  ــالم و صالح ــان س ــم جه ــر بخواهی ــد اگ ــه ترد ی ــد ون هیچ گون ــرد. ب ــكل می گی ــاد ر ش ــژه م ــن به وی ــا والد ی ــوب ب ــل مطل تعام
ــه  ــم؛ ک ــاد ران را د ریابی ــت م ــی و عف ــش، پاکد امن ــد آرام ــم، بای ــه بروی ــم و جامع ــه ســراغ معل ــه ب ــش از آنك د اشــته باشــیم، پی
ــه پیشــبرد  ــف از جمل ــل مختل ــرار د اد ن خــود د ر شــرایط نامناســب به د لای ــا ق ــا ب ــد ی ــد مســئولیت ماد رشــد ن را بپذیرن ــا نبای ی
مقاصــد اقتصــاد ی، نبایــد موجــب ضربه هــای جســمی و روانــی بــه طفــل شــوند. از ســوی د یگــر، نقــض حریــم شــخصی میــان 
زنــان و مــرد ان و عــاد ی شــد ن روابــط آن هــا د ر یــک جامعــه به عنــوان یــک آســیب جــد ی اجتماعــی اســت کــه نهــاد خانــواد ه 

ــد.  ــرار می د ه ــر ق را تحت تأثی
د ر ایــن نوشــتار ســعی بــر ایــن اســت کــه فــارغ از پیــش د اوری، بــا تكیــه بــر د ید گاه هــای اســتاد ســید علی موســوی)ره(، پــس از 
بررســی تفاوت هــای زیســتی زنــان و مــرد ان بــه پیامد هــای مثبــت و منفــی مشــارکت های اجتماعــی زنــان بپرد ازیــم تــا بتوانیــم 
ــم. ــان و کاهــش آســیب ها و پیامد هــای منفــی آن برد اری ــر د ر جهــت اشــتغال امــن زن ــة راهكارهــای علمــی قد مــی مؤث ــا ارائ ب

ــرار د اد ه و  ــورد بررســی ق ــال م ــی را به طــور اجم ــان اله ــة اد ی ــخ و د ر آئین ــت زن د ر طــول تاری ــگاه و منزل نخســت ارزش و جای
ــم. ــرد ان می پرد ازی ــان و م ــی زن ــای اجتماع ــاوی نقش ه ــل از تس ــای حاص ــل پیامد ه ــد و تحلی ــه نق ــپس ب س


